BREEAM Byggingarefni

Kynningarbaeklingur um krofurnar
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Inngangur

[ pessum baeklingi er fjallad stuttlega um efniskréfur BREEAM
International New Construction 2016. Markmidid er ad gera
krofurnar adgengilegri fyrir sem flesta sem hafa ahuga &
BREEAM. Efnid i baeklingnum kemur ad mestum hluta ar
skyrslunni BREEAM byggingarefni og trgangur — kortlagning
og leidbeiningar sem EFLA vann fyrir Greenni byggo arid 2019,
en er hér gefid Gt i styttri og adgengilegri ttgafu. [tarlegri
upplysingar ma finna i fyrrnefndri skyrslu a heimasidu Greenni
byggdar og i BREEAM handbdkinni (& ensku).

i handbok BREEAM fyrir nybyggingar fra 2016 eru taldar upp
fjorar krofur er snda ad efnisvali i byggingar og hafa kréfurnar
breyst téluvert midad vid 2010 handbdkina. Sérstakar kréfur
um landslag og einangrun hafa til deemis verio teknar Gt og na
nu adrar krofur yfir pa peetti. Pessar kréfur voru d48ur Mat 02 og
Mat 04. Til ad auka skyrleika eru pessir kaflar enn i 2016
handboékinni en peim fylgja engin fyrirmaeli né stig. |
upptalningunni hér ad nedan er pvi stokkid yfir Mat 02 og Mat
04 og eftir sitja Mat 01 um vistferilsahrif, Mat 03 um abyrgan
uppruna byggingarefna, Mat 05 um endingu og slitpol
bygginga og Mat 06 um skilvirkni byggingarefna gagnvart

umhverfinu. Mest er haegt ad saekja 12 stig.

Mat 01 Vistferilsahrif (e. Life cycle impacts)
Stigafjéldi: Allt ad 6 stig.

Markmid: Ad hvetja til notkunar 8 hageeda hugbdnadi til
vistferilsgreininga (LCA) og notkunar & byggingarefnum med
litil umhverfisahrif yfir liftima byggingarinnar.

Vidmid: Eitt stig feest ef valin og notud eru 5 byggingarefni
sem hafa umhverfisyfirlysingu (e. environmental product
declaration, EPD). Sé byggingin idnadarbygging fast 1-2 stig
fyrir ad gera vistferilsgreiningu 8 byggingunni en sé byggingin
annars edlis fast allt ad 5 stig. Stigafjéldinn fer m.a. eftir
gaedum LCA hugbuinadarins og hvada byggingarhlutar eru
teknir med inn i greininguna. Notadur er reiknir (Mat 01
calculator) sem metur gaedi hugbinadarins og greiningarinnar
og reiknar stigafjdldann sem feest. Geedi hugbunadarins sem
m.a. EFLA notar i BREEAM verkefnunum, One Click LCA, eru
mjog ha og fast pvi neer alltaf 5 stig sé hann notadur. Til ad fa 5
stig parf ad fa 82,5% punkta Gr Mat 01 reikninum en One Click
LCA feer alltaf a.m.k. 80% punkta ef vistferilsgreining er gerd
fyrir alla skilyrta byggingarhluta og parf pvi adeins ad baeta vid
faeinum byggingarhlutum til ad f& fimmta stigid. [ vidbot vid
bau sex stig sem hefur hér verid gerd grein fyrir er haegt ad fa
eitt Urvalsstig (e. exemplary credit) med pvi ad fa a.m.k. 85%

punkta ir Mat 01 reikninum og med pvi ad nota a.m.k. 10
byggingarefni sem hafa umhverfisyfirlysingu (EPD).

Sénnunargégn: Gogn sem syna nafn og Utgafu LCA
hugblnadarins sem notadur er og afrit af nidurstodum eda
nidurstodur Ur BREEAM International Mat01 hugbunadinum. ba
pbarf ad syna aeetlun yfir allar vorur i byggingunni sem hafa
umbhverfislysingu véru (e. Environmental Product Declaration,
EPD) og voruflokka peirra, asamt afriti af EPD vottordunum.
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Mynd: EFLA.

Mat 03 Abyrgur uppruni byggingarefna
(e. Responsible sourcing of construction
products)

Stigafjéldi: Allt ad 4 stig.

Markmid: Ad hvetja til notkunar & byggingarefnum sem eru
med abyrgan uppruna og geta stadfest pad med vottun.

Vidmid: Eitt stig feest fyrir ad gera dzetlun um sjélfbeer innkaup
byggingarefna (e. sustainable procurement plan) vio lok
frumh&nnunar (e. concept design stage). | deetluninni skulu
koma fram krofur til birgja sem snda ad abyrgri 6flun
byggingarefna og um ad hvetja til notkunar a vérum med
vottun um abyrgan uppruna fram yfir peer sem ekki hafa slika
vottun. Allt ad prju stig fast fyrir notkun byggingarefna med
vottun um &byrgan uppruna. Telja parf upp 6ll efni (med
nokkrum undantekningum) sem notud eru i akvedna
byggingahluta og taka fram ef og pa hvada umhverfisvottun
varan hefur.



Byggingarhlutar sem taka a til skodunar eru teknir fram i
BREEAM handbokinni fyrir nybyggingar fra 2016. Hvert efni
eda vara sem er skrad er flokkud annars vegar eftir
stadsetningu eda notkun (e. Location/use category) og hins
vegar eftir efnisflokki (e. Material category). Fyrir hvern
efnisflokk er haegt ad fa allt ad tiu punkta fyrir dbyrgan
uppruna (e. responsible sourcing points) en adeins ef sa
flokkur er notadur. Pannig er ekki haegt ad fa 0 stig i
einhverjum flokki ef efni Gr peim flokki voru ekki notud i
byggingunni. Hver vara feer mismarga punkta eftir pvi hvada
vottun hdn hefur. Sem deemi ma nefna ad vorur fra fyrirteekjum
med vottada umhverfisstjérnun fa einn punkt ef adeins
adalframleidsluferlid (e. Key Process) er vottad en tvo punkta
ef adfangakedjan er einnig vottud. Adrar umhverfisvottanir
gefa fleiri punkta. Sem deemi méa nefna ad vorur med FSC eda
PEFC vottanir, sem badar snda ad sjalfbeerri skogreekt, fa 5 eda
7 punkta, eftir pvi hvada énnur skilyrdi eru uppfyllt, steypa
med CSC (Concrete Sustainability Council) vottun feer 5
punkta og byggingarefni sem eru endurnotud 4 sama
byggingasvaedi med lagmarksvinnslu fa 10 punkta af 10
mogulegum. Sé varan ekki vottud fast engir punktar fyrir pa
voru.

Mynd: Future Built. Kristians August gata 137 Oslo er ein
metnadarfyllsta hringrasarbygging Noregs og verdur tekin i
notkun arid 2020. Vid bygginguna hafa m.a. verid endurnyttar
heilar steypueiningar ur 60ru hdsi sem sagadar voru nidur i
réttar staerdir og fluttar & stadinn.

Upplysingarnar um hvert efni eru settar inn i toflureikni sem
reiknar Ut punktafjélda fyrir hvert byggingarefni og
heildarstigafjdlda sem fast tr kréfunni. Ut fra peim
upplysingum sem hafa verid slegnar inn er heildarpunktafjoldi
fyrir hvern notkunarflokk annars vegar og efnisflokk hins vegar
reiknadur Ut. Vi pessa Utreikninga ma fara prjar leidir (e.
routes), sem allar eru innbyggdar i téflureikninn og ma finna
frekari upplysingar um i skyrslunni BREEAM byggingarefni og
argangur. Ekki er komin mikil reynsla & hve audvelt er ad sekja
stig ur Mat 03 kréfunni en pd mé deetla ad nokkud audvelt sé
ao fa stig fyrir dzetlun um sjalfbeer innkaup byggingarefna.

Erfidara er ad segja til um hve audvelt er ad saekja stigin prja ur
Mat 03 reiknivélinni. Nanari upplysingar um adferdafreedina ma
sja i BREEAM handbdkinni.

Mynd: www.fsc.org

Sénnunargégn: Til sénnunar parf skriflega stadfestingu
adalverktaka eda vidskiptavinar & pvi ad allt timbur sem notad
er i bygginguna sé I6glega aflad (e. Legally harvested) og i
gegnum légleg vidskipti (e. legally traded), eda ad pad hafi
eftirfarandi vottun; FSC1, PEFC. Einnig er haegt ad fara pa leid
ad hénnunarteymi stadfesti ad allt timbur og vorur Gr timbri
verdi keyptar i samreemi vio BREEAM kréfurnar. Syna parf afrit
af innkaupadaetlun og sénnun pess efnis ad henni sé eda verdi
midlad til allra starfsmanna. Syna parf fram & ad
innkaupadaetlunin sé eda verdi i gégnum byggingarsamnings
(e. construction contract), og ad pad sé stefna sem hvetur til
notkunar & vérum med vottord um abyrgan uppruna. ba parf
afrit af nidurstodum Ur BREEAM International Mat 03, afrit af
gégnum um vorur med abyrgan uppruna og EMS vottun, eda
stadfestingu honnunarteymis & ad vorurnar verdi fengnar fra
birgjum sem geta Utvegad vottord. Frekari upplysingar um
sénnunargégn ma sja i BREEAM handbdkinni.

Mat 05 Hénnun med endingu og slitpol i
huga (e. Design for durability and resilience)

Stigafjéldi: 1 stig.

Markmid: Hvetja til hénnunar sem studlar ad gédri endingu og
slitpoli byggingahluta sem berskjaldadir eru fyrir nidurbroti.

Vidmid: Til ad standast kréfuna parf annars vegar ad vernda
vidkveema byggingarhluta fyrir skemmdum, m.a. med pvi ad
vernda fyrir hrifum mikils umgangs og vernda bygginguna

fyrir arekstrum, baedi innandyra (t.d. ymissa vagna, kerra eda



annarra taekja) og utandyra, og hins vegar ad i hénnun
byggingarinnar séu gerdar radstafanir til ad lagmarka
nidurbrot byggingarefna vegna umhverfis-patta. Nanari
upplysingar ma finna i BREEAM handbdkinni fyrir nybyggingar
fré 2016 en par ma einnig finna lista yfir pa byggingarhluta
sem krafan neer yfir og lista yfir umhverfispaetti sem huga parf
ad vegna nidurbrotsahrifa. Tiltolulega audvelt eetti ad vera ad
uppfylla Mat 05 kréfuna, passi hénnudir upp & ad huga ad
henni og skili réttum sénnunargdégnum. Samkveemt Guidance
Note GN30 er best ad byrja ad huga ad pessari kréfu &
undirbuningsstigi (e. Concept Design Stage) en eftir pvi sem
neer dregur framkveemdinni verdur dyrara ad gera breytingar
og haettan & ad stigid naist ekki eykst.

Sénnunargégn: Fyrir hénnunarvottun parf ad skila
honnunarteikningum par sem tekin eru fram viokveem svaedi
og byggingarefni sem vernda parf fyrir nidurbroti. Einnig parf
ad syna fram & g6da endingu peirra radstafana sem gripid er
til, upplysingum um pa umhverfispeetti og nidurbrotsahrif sem
talid er ad eigi vid um bygginguna, upplysingum um
radstafanir sem gripa & til, til ad lagmarka nidurbrot
byggingarefna. Ef upplysingar eru til fra framleidanda sem
stadfesta gott pol vérunnar gegn nidurbroti eiga peer ad fylgja

med. Fyrir fullnadarvottun parf, auk peirra sénnunargagna sem
nefnd eru ad ofan, ad skila reyndarteikningum (e. as-built
drawings) i stad honnunarteikninga, og vottunaradili ad
stadfesta ad krafan sé uppfyllt, annad hvort med heimsékn &
verkstad eda Ut fra ljdsmyndum af verkstad.

Mat 06 Skilvirk nyting byggingarefna (e.
Material efficiency)

Stigafjéldi: 1 stig.

Markmid: Ad hvetja til pess ad gerdar séu radstafanir sem
lagmarki umhverfisahrif byggingarefna an pess ad stédugleiki,
ending og liftimi byggingarinnar skerdist, p.e.a.s. ad hamarka
skilvirka nytingu byggingarefnanna gagnvart umhverfinu.

Vidmid:Fyrir kréfuna er haegt ad fa eitt stig en til ad standast
hana parf m.a. ad syna fram & ad borin hafa verid kennsl &
teekifeeri og radstafanir gerdar til ad hamarka skilvirka nytingu
byggingarefna vid hénnun, vid &flun hrdefna og vid smidi,
vidhald og nidurrif byggingarinnar. Syna parf fram & ad petta sé
gert af hdnnunar- eda byggingaradilum i samradi vid videigandi
adila 8 ymsum stigum byggingarferlisins, fra og med
undirbuningsstigi til og med framkveaemd. Pessi krafa er ny i
BREEAM handbdkinni fyrir nybyggingar fréa 2016 og er pvi ekki
mikil reynsla af henni & [slandi. Af texta handbokarinnar ad
deema etti ekki ad vera erfitt, né sérstaklega kostnadarsamt ad
fa stigio sem krafan bydur upp &. Pad krefst pé liklega meiri
vinnu og itarlegri sénnunargagna en parf til ad seekja stigid ar
Mat 05 kréfunni en likt og med pa krofu er mikilveegt ad
hoénnudir og adrir sem ad verkinu koma hugi ad henni i gegnum
allt ferlid og skili réttum sénnunargégnum fyrir 8l stig
byggingarferlisins sem krafan neer til. Ef vel er hugad ad pessari
kréfu eetti hin ad geta skilad sparnadi i framkveemdakostnadi.

Sénnunargdgn: Breytileg eftir stigum byggingarferlisins. Vid
undirbuningsstig (e. Preperation and Brief) parf til deemis ad
skila skyrslu par sem m.a. eru sett fram markmid og kennsl
borin & teekifeeri er snta ad skilvirkri nytingu byggingarefna. Vid
frumhonnun (e. Concept Design) parf ad halda vinnustofu um
skilvirka nytingu byggingarefna og syna fram & hvernig pad
sem reett var & vinnustofunni hafi verio fellt inn i frumhénnunina.
Vid hénnun byggingarinnar parf ad skila gégnum sem syna
hvernig atrioi sem felld voru inn i frumh&nnunina skila sér i
fullnadarhénnun og vid framkveemd parf ad syna fram &
adgerdir sem skila eiga aukinni skilvirkri nytingu byggingarefna.
Hér hafa verid talin upp helstu sénnunargégn fyrir kréfuna en
teemandi lista yfir sonnunargégn ma nélgast i BREEAM
handbdkinni, asamt frekari upplysingum um kréfuna.



Reykjavik, agust 2020.
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