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Rannsdknastofa Rb—bloiS

bygg I n ga r I 6 n a 6 a r I n s’ Rb Rb-bld eru upplysingavelta 4 byggingasvidl um vidhald, hénnun og byggingu

mannvirkja. BI68In spanna flest svid byggingaridnadarins og morg pelrra flalla
sérstaklega um steinsteypu.

Upplysingar og askrift ad Rb-bl6dum er
a www.nmi.is/utgafa
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Fraedslufundir og malstofur um rakavandamal

Loftgaedi, loftraesingar,
innivist og vistvottun

Radstefna 14. névember kl. 13 - 17 & Rb vid
Nyskopunarmidstod [slands, Arleyni 8
Opin &llum og adgangur okeypis
Radstefnan er haldin A’G«&nr\i bygg?d (Green Building Council l(ﬂfnd) og

isamwinnu vid Mannvirkjastofnun og Verkfraedingafélag [stands.

Karlsson, forstjori

Askoranir var8andi loftraesingu og orkunytni

Biorm Marteinsson, désent vid Hl og sérfrasdingur Rb
Orkuhermun og raunnotkun - Er gott samhengi par a milli?
Sveinn Aki Sverrisson, vélteknifradingur, VSB verkiraedistofa

Loftraesilausnir | BREEAM verkefnum

Brynjar Om Amason, verkfradingur, EFLA

Lykill i ad eyda rakavandamalum og skadlegt inniloft
Olafur H Wallevik, HR og forstodumadur Rb

! Loftrassing og loftgaed  skalum: Svansvottadur skl 4 sandi
Alma Dagbjort Iarsdatir, verifrasdingur, Mannwit
SIMIEN orkudtreikningar fyrir BREEAM verkefni
ayanm Guangze Hu, verkfraeSingur, VSO radajé

oftgaedi og innivist
,M, Dqg Siguriénsdétin lifradingur, EFLA og Rb
Rekstur loftraesikerfa og orkunytni 4 [slandi
Karl H. Karisson, Blikksmiurinn
PallborBsumraedur undir stjérn Olafs H. Wallevik
Pérhildur Kristjansdétrir, Ingdifur Bachmann og Kristmann Magnuisson
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Daemi um mikilveegi byggingarrannsokna

Fasteignir hér 4 landi eru metnar af Hagstofu islands & um 9500 milljarda

~10.000.000.000.000 kr

af pvi ma leida ad arlegur vidhaldskostnadur peirra sé a steerdargradunni
— 100 milljardar hid minnsta og
— pvi er mikilveegur hagur af byggingarrannséknum, m.a. vegna hagkvaemra forvarna.

Arlegt vidhald er um 1% til 2% 4 ari

* Faera ma rok fyrir pvi ad pad sem vid eydum i vidhald samsvari

— byggingakostnadi 2000 ibuda
« sem er nalaegt arlegri vidbdtarporf ibida a islands.



Rb haettir FRETTABLADID
’ , . Frettir Markadurinn Sport Lifid Skodun i) Hladvarp Blodin
um aramotin

Byggo urll rétt N utima byggingarsaga d Islandi er litud ymsum vandamalum sem hafa
] lodad lengi vid. Stor orsakapattur peirra eru natturufarsadstedur i
landinu. Nefni irkomuna, haa tidni storma og enn hardari 6vedra, 6r
skipti frosts og pidu og svo jardskjalfta sem eiga sér upptdk & um pad bil
helmingi landsins og skammt undan SV-, N- og NA-landi. Medal pess sem hefur
bjatad & eru utbreidd lekavandamal, einkum i pékum, Gtveggjum og gluggum,
alkaliskemmadir i steinsteypu, hisamygla og steypuskemmdir vegna algengrar
@ morgu er enn ad
sstofnun og til
b adferoum og
liffreoi.
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Birkikrossvidur (99% raki)

Birkikrossvidur
Tegundir i vexti:

Steril mycelium

Azetladur véxtur (%)
2%

Birkikrossvidur
Tegundir i vexti:

Penicillium,
Aspergillus,
Eurotium

Azetladur véxtur (%)
15%

Nidurstodur ur mygluskalanum

Birkikrossvidur

Tegundir i vexti:

Aspergillus,
Eurotium,
Penicillium,
steril mycelium

Azetladur véxtur (%)
80%

Birkikrossvidur

Tegundir i vexti:

Penicillium,
Aspergillus,
Eurotium,

steril mycelium
Azetladur véxtur (%)

90%



“Af hverju ma ekkert endast”
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Lifsferilsgreining (LCA) & viomidunarhusi

* Gerd var greining a husi med 4 ibudum

* Ppad var m.a. valid par sem pad
— hefur hinn hefdbundna islenska Utvegg

— er ekki hannad sérstaklega med vistveeni i huga,
bad er hefdbundid hus

e Er fyrsta tilraun til lifsferilsgreiningar
(LCA) & daemigerdu islensku ibudarhusi
— aeetlad sem fyrsta vidmidunarhus




HuUsid er hannad af Grimaark

Sigridur Olafsdéttir arkitekt, FAI
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SKYRSLA — UPPLYSINGABLAD

SKJALALYKILL

Nyskdpunarmidstdd
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Kolefnisspor vidmidunarhuss 4 [slandi 2020 — Fyrsta nélgun
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LCA fyrir islenskt vidmidunarhus

VERKKAUPI

Olafur Haralds Wallevik

VERKEFNISSTJORI EFLA

Nyskdpunarmidstdd [slands — Rannsdknarstofa byggingaridnadarins

HOFUNDUR

Eva Yngvadottir

Bjorgvin Brynjarsson (EFLA), Eva Yngvadottir (EFLA), Alexandra Kjeld
(EFLA), Olafur Haralds Wallevik (NMI) og Bjérn Marteinsson (NMI).




Markmio

a) ad gera fyrstu nalgun & kolefnisspori vidmidunarhuss a islandi
b) ad audkenna pa peetti i vistferli ibudarhudss sem valda mestum
umhverfisahrifum

c) Vistferill mannvirkis naer fra 6flun og vinnslu hraefna yfir allan liftima
byggingar, til byggingarframkvaemda og reksturs, til og med nidurrifi og
forgun

d) Gerterrdd fyrir 60 ara liftima



Vistferilsgreining
(Life cycle assessment, LCA)

Life cycle Assessment

Raw materal Manufacture

Recycle Use of product

Vistferilsgreiningar

Umhverfisahrif bygginga og byggingarefna fra véggu til grafar




Vistferilsgreining
(Life cycle assessment, LCA)

er a0ferdafraedi sem notud er til ad
meta stadbundin og hnattraen
umhverfisahrif voru eda pjonustu yfir
liftimann eda ,fra voggu til grafar”.

e Tilgangurinn er ad meta

— heildarumhverfisahrif sem verda a 6llum
stigum vistferilsins eda
— yfir alla virdiskedjuna,

— p.e. vegna oflunar hraefna, framleidslu,
notkunar og forgunar

Vistferilsgreiningar

Umhverfisahrif bygginga og byggingarefna fra véggu til grafar

HRAVORUR

AUBLINDANYTING

VISTVZEN NYSKOPUN
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GREINING BYGGINGAR
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NIDURSTADA:
666 KG CO,/M?

yfir 60 Ar

“Fra voggu til grafar”
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Kolefnisspor yfir allan vistferil viomidunarhuss
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Byggingarefni  Flutningur og forgun stals og plasts
framkveemd

Synt er hvernig kolefnissporid skiptist nidur a milli fasa vistferils (A-D). Neikvaett gildi (minustala) fyrir endurvinnslu
taknar umhverfislegan dvinning endurvinnslu sem dregur ur umhverfisahrifum. Sa hluti vistferilsins fellur pé utan
kerfismarka og er pvi ekki talinn med i heildarkolefnisspori byggingarinnar.



EPD (umhverfisyfirlysing stals)

Ef EPD pa mun kolefnisspor bendistals liklega laekka verulega



Listin er ad finna glufu

© MAZK ANDERZSON, WWW.ANDERTOONS.COM

"My lawyers found a loophole."



Kolefnisspor framleidslu og flutnings (A1-A4)
helstu byggingarhluta

Adrir byggingarhlutar
Kjallarar og stodveggir
Undirstod ur og fyllingarefni
Innveggir og milliveggir
Jar6haed eda botnplata
pak

Gluggar og pakgluggar

Byggingarhluti

Sulur og |60rétt burdarvirki

Efri gblfplotur
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Kolefnisspor helstu byggingarhluta vidmidunarhuss (A1-A4)
[kg CO2-ig./m? husflatar] (EFLA 2020)



Samanburdur a kolefnisspori viomidunarhussins med
breytilegu kolefnisspori steinsteypu
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Samanburdur a kolefnisspori viomidunarhuss
eftir uppsprettu hitaveituvatns
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Hlutdeild i kolefnisspori byggingar
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Orkunotkun vid nidurrif og flutning til forgunar...

Forgun dvirks urgangs (C4)
Forgun timburs (C4)
Heitavatnsnotkun i rekstri (B6)
Rafmagnsnotkun i rekstri (B6)
Endurnyjun (B4)

Vidhald og vidgeradir (B2-B3)

Efni notud vid byggingu og byggingarurgangur...

Onnur orkunotkun 4 verkstad (A5)
Eldsneytisnotkun a verkstad (A5)

Sjé- og landflutningar byggingarefna (A4)
Steypustyrktarjarn (A1-A3)

Steypa (A1-A3)

Plasteinangrun (A1-A3)

Malning (A1-A3)

Al og gler (A1-A3)
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Onnur efni (A1-A3)
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pakkir

* Mannvirkjastofnun

« Bjorn Marteinsson (Rb og Hi),

e Bjorgvin Brynjarsson (EFLA),

e Eva Yngvadottir (EFLA),

* Alexandra Kjeld (EFLA),

* Sigridur Olafsdottir (Grimaark) ,
* Starfsménnum BUSETA



Lokaord

Kolefnisspor viomidunarhussins er 666 kg CO2e/m? goélfflatar

Af byggingarefnunum skiptir steypan mestu
— Ef LCCyqp Steypa, pa mun minna en heita vatnid

Skipting CO2e:
— Byggingarefni 45%
— Flutningur og framkveemd 10%
— Notkun: 38%
— Nidurrif og forgun 7%

10%
10%
. :
0%

-10%

Kolefnisspor vidmidunarhuss 4 {slandi,
kg CO,-igildi/m?gdlfflatar (EFLA, 2020)

A1-A3 A4-A5 Flutningur B Notkunartimi C Nidurrif og
Byggingarefni og framkvamd forgun
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