Greenni fislby

Leidbeiningar fyrir husfeldg um umhverfisvoennirekstur
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Groenni byggd 2019, styrkt af Umhverfis- og audlindaraduneytinu



vad eru Groenni fjolbylie

Greenni fiolbyli eru leidbeiningar sem hjdlpa fidlbylum ad
ldgmarka sin umhverfisahrif og tileinka sér umhverfisvoenni
rekstur

Leidbeiningarnar eru adgengilegar & netinu og eru cetladar
husféeldbgum fidlbylishusa.

Greenni byggd vann ad leidbeiningunum i samstarfi vid
Eignaumsjon og SORPU med styrk frd Umhverfis- @g
audlindaraduneytinu. ﬁ
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http://www.graennibyggd.is/
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HUsfélag stofni umhverfisnefnd

) Hiutverk umhverfisnefndar:
Mcelter med pvi ad stofnud

verdiumhverfisnefnd 4 - AO kortleggja stdduna og koma & fét
adalfundi husfelags. umhverfisstefnu med sameiginlegum
markmidum

AQ setja fram leidirog adgerdir til ad
audveldaibuum ad taka skrefi att ad
umhverfisvcennilifshattum.

=  Halda utan um adgerdir og hugmyndir
um umhverfismali blokkinni

Halda ibUum upplystum um adgerdir —
maoguleika vardandi vistvaenni skref

Standa fyrir froedslu-
skemmtunarvidburdum




Samskiptli og samvinna

Mikilveegter ad ibuar séu vel upplystirog virkiri pviad gera rekstur hussins
vistvcenan. iblUar vinniad pessu sem ein heild og hjdipist ad vid ad flokka og
hvetja hvortannad aframi pviad nd sjalfbcerum rekstri

God samskipti og upplysingagjof milliilbbua, husstjornar og rekstraradila
fidleignarnhusa er mikilvoegur pdattur

Rafrcen samskipti skipta sifellt meira mdlien docemium rafroen samskiptii
husfélagapjonustu eru til dcemis Minarsidur sem Eignaumsjon heldur Uti fyrir &ll
huUs- og rekstrarféldgi sinnipjonustu. bar hafa stjornarmenn husfélaga adgang ad
upplysingum um fjarhagsstddu husfelagsins & hverjum tima dsamt ymsum
godgnum. Jafnframthafa eigendur og ibuar adgang ad dllum upplysingum er
varda peirra ibud i husfélaginu
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Hvetjandi adstada fyrir gangandi

Oruggir géngustigar

Vel skilgreind svaedi a1odinni fyrir
gangandi

Vel skilgreind abyrgd vardandi
snjomoksturog sdondun eda
sOltun gdngustiga

Bodid sé upp & endurskinsmerki
fyriribUa

Er hcegt ad nota ddyrar lausnir til
pess ad afmarka svoedi fyrir

gangandie Groen —raud
malning?

Hér ma sjd gangstétt sem hvetur fil gdngu.
Gangstéttin er hrein, ncegiega breid og vel
adgreind frad gdtu med grodri.




Hvetjandi adstada fyrir hjdlandi

Adstada fil hjidlaheymslu - hjolaskylieda
hjolaadstoedi

Ad lagmarki tvd hjdlastaedifyrirhverjaibud

Adstada fil hjdlageymslu sé helstinnan vid 40m fra
inngangi

Ef bad eru tréppur i geymslu — Utvega pldtu svo
audveldlegasé hcegt ad rilla hjdlinu

Vera med adstddu til pess ad gera vid hjol— med
t.d. sameiginlegum verkfcerum

Utvega hledslustdd fyrir rafmagnshjol
Adstada til hjidlageymslu fyrir gesti fjolbylishussins

Er upphitud stétte Ef ekki, er einhveradilii blokkinni
Abyrgur fyrir pvi ad pad sé passad upp a ad sanda
og salta stéttina?

Gefa eda selja yfirgefin hjol — taka reglulegattil i
geymslunni
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Hér f& hjdl skjol fyrir vedri og gdda )
adstddu til pess ad loesa peim

Hér er hjolid sett & stad par sem
pbad er fyrir gangandi vegfarendum




Hledsla fyrir rafhjol og rafhlaupahjol

Snidugt er ad koma upp hledsluadstodui hjdlaskyli fyrirrafhjol
og rafhlaupahjol par sem erfitt getur verid ad koma hjdlunum
innihus.

Hoetta er & pviad hledslarafhjola fariinn &
sameignarrafmagn fjolbylis ef husstjorn gleymirad hugsa fyrir
pessu.

Hledslustod verdur ad uppfyllareglurum brunavarnir og
Akvecedilaga um fidleignarhusnr. 26/1994

Hoegt er ad koma fyrir Utitenglum i hjdlaskylieda &
sérstokum hjolastcedum sem cetlud eru hledslu

1cegt ad hladarafhjol par sem hledsla bila fer fram?
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http://www.mannvirkjastofnun.is/library/Skrar/Byggingarsvid/Leidbeiningarblod/MVS 104 BR1 Fj%C3%B6lb%C3%BDlish%C3%BAs, brunavarnir.pdf
https://www.althingi.is/lagas/nuna/1994026.html

Hidolamenning

A

hjolavottun

Hjolavottun

Fiolbylishus geta sott um
hjolavottun. bar er veitt
radgjof og upplysingar til
pess ad byggja upp
hjdlamenningu i
fidlbylishusum og &
vinnustodum.

hiolavottun.is

2N

hjolafaerni

Dr. BAK

Fidlbylishus geta haldid
hidoladag ad vorihvert ar par
sem Dr. Boek kemurog
Astandsskodar hiol ibua og
hidlpar beim ad gera vid,
smyrja og pumpa i dekk.

hiolafaerni.is/dr-baek-

thjonusta



http://www.hjolafaerni.is/dr-baek-thjonusta
http://www.hjolafaerni.is/dr-baek-thjonusta
http://www.hjolafaerni.is/dr-baek-thjonusta
http://www.hjolafaerni.is/dr-baek-thjonusta
http://www.hjolafaerni.is/dr-baek-thjonusta

Almenningssamgongur

Mikilveegt er ad gera upplysingar
adgengilegar:

Prenta Ut leidakort Stroetd og
hengja upp i anddyri
fidlbylishUssins

Hengja upp upplysingarum
ndalcegar stoppistddvarog numer

leida dsamt timatdflum Str&t(’)_ iS

Prenfa ut QR kolc’jgs:rlrflj‘em’:ro appsins simmenn s LEIDAKORT

i?—-::_ N BUS ROUTIE

e - st e ——

P P I T

Travel in Iceland
the Smart way —/e.

-y e b -
b e « |
-

-y v —

Get your free app - 3
and take the bus: s =
£ i
iPhone Windows :‘}” ‘: 12




Deilibilar (rafhjol)

Med pviad hjola eda ganga styttri vegalengdirog
nyta deilibili lengri ferdir geta ibuar sparad og
studlad ad beoettu umhverti.

Hoegt er ad stofna sameignarfélag fyrir
deilibila, sja fyrirmynd frd brandheimi:
bilkollektivet.no/en/

Fiarfesta i bil med 6&rum i husfelaginu

Samkeyrslaivinnuedai verslun- ferdir&
akvednum tima

Zip Car er fyrirtceki sem bydur upp &
deilibilapjonustu hérlendis. Sjd meira hér

Einnig vcerihcegt ad veramed deilirafhjol
fyrir fjidlbylishUsid
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https://bilkollektivet.no/en/
https://zipcar.is/

Hledslustddvar fyrir bilo

Rafknunum dkutcekjum fidlgar sifellt en mikilveegt er
ad fjdlbylikomisérupp hledslustodvum sem uppfylli
boedi reglur um brunavarnir og dkvoedium
fidleignarhus nr. 26/1994.

Huga parf ad gddu skipulagii kringum

hledslustdédvarnar fil ad komai veg fyrirad hledsla fari
inn & sameiginlegan reikning husfélagsinsog med pvi
ad koma einnigi veg fyrir dgreining vardandi hledslu.

Hvad groedir fjdlbylid & hledslustdod?

Rafmagnsbilareru odyrari i rekstri en bensin-
og disilbilar

Rafbilareru med 4 sinnum minna
kolefnisfotspor

Betri loftgoedi fyriribUa
Minnihljodmengun

Minna kolefnissporog innlendur orkugjafi


http://www.mannvirkjastofnun.is/library/Skrar/Byggingarsvid/Leidbeiningarblod/MVS 104 BR1 Fj%C3%B6lb%C3%BDlish%C3%BAs, brunavarnir.pdf
https://www.althingi.is/lagas/nuna/1994026.html

Hvernig set eg upp hledslustode

Hér malesa upplysingar frd Mannvirkjastofnun um pau atridi sem huga
skuliad vid uppsetningu hledslustddvar.

Einungisrafverktakar sem loggiltir eru af Mannvirkjastofnun mega taka
ad sér rafverktoku og/eda annast vidgerdir a hvers konar raflognum.

Hoegt er ad scekja um styrk hjd Reykjavikurborg vegna uppsetningar
hledslustodva vid fjdlbylishusi borginni, sjd nanar hér.

Adur en leitad er tilbodai slikan bunad er gott ad hafa eftirffarandi
upplysingar fyrirliggjandi:

Hversu margiribuar hyggjast koma sér upp rafbile
Dugar flutningsgeta heimtaugar hussins?
. A hledslan ad vera stadsetti bilakjallara eda Uti & plani@

. Liggur fyrirsampykki allra eigendai vidkomandihusfélagi (sbr. Lég um
fidleignarnUsnr.26/1994) um ad setja hledslustdd a bilastoedii Oskiptri
sameigne



http://www.mannvirkjastofnun.is/library/Skrar/Rafmagnsoryggissvid/Baeklingar/Hle%C3%B0sla rafb%C3%ADla og raflagnir.pdf
https://reykjavik.is/sites/default/files/reglur_styrktarsjodur_fyrir_hledslubunad_rafbila.pdf

Moguleg vandamal vid hledslustodvar

Passa parf ad hledslarafbila verdi ekki tekin af sameignarrafmagni
vidkomandifjdlbylishuss. Hoegt er ad leysapad med serkostnadarmceelii
samradi vid husstjornir.

Notkun rafbila er ad aukast og eru sérkostnadarmaelar ekki lausn til
lengritima. Séu of margirrafbilar ad ganga a rafmagnid getur slegid Ut.
Mikilvoegt er ad husstjorn afli upplysingaum fjdlda rafbilai hdsinu og
fidlda peirra sem hyggjast kaupa sér rafbil. Hoegt er ad sja stoerd
heimtaugarmed pviad skoda stcerd adalvara i rafmagnstofiu.

begar veljad hledslulausn fyrir fijdloylishUs er naudsynlegt ad veramed
Alagsstyringu til ad® hadmarka nytingu heimtaugarog yfirlestahana ekki.

Huseigendur purfa ad nd samkomulagium kaup a samrcemdum
hledslustodvum, sem jafna og deila dlagi. Einnig parf ad rceda pad
hvada bilastoedimegi fara undir hledslu.

Mcelter med ad |ata fagadila Utfcera fyrirkomulagraflagna ad
bilastcedum svo ad krofum byggingaryfirvalda sé érugglega fylgt og
dyrkeypt mistok verdi ekki gerd.




Doemi um hledslulausnir fyrir fidlovyli

=~ L
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Foerri bilastoedie

bd& verdur til laust plass & 16&inni sem goeti nyst fyrir virdis- og gildisaukandi hluti.

Bilastce di verda ad hjdlastce bi: Bilastce diverdur a

-

- =

d grédurkassa:
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Sparnadur a rafmagni

Sum heimilistoeki eru orkunytnari en dnnur
Orkynytinnljosabunadureins og LED en LED perur ma

favida

Ljosastyring — slokkvum & 1josum og raftoekjum sem

ekki eru i notkun i sameign hussins
Tokum Ur sambandi

Til ad auka medvitundum orkumal veeri hcegt ad

koma upplysingum til eigenda um orkunotkun
sameignara ar a adalfundi— og setja t.d. markmid

um samdratt i orkunytingu fyrirncesta ar
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:::zu ENERGY ENERGHE kWh/annum
7 ~ =[] ] (28]
_lﬁ . YZos
7 ’7 m Yk,‘Z kAacom; l‘YZE?s,
ENERGY STAR =

A heimasidu Umhverfisstofnunar md kynna sér
betur merkisem pessi
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https://www.ust.is/graent-samfelag/graenn-lifstill/umhverfismerki/ymis-umhverfismerki/orka/

Rafmagnstoeki | stad diseltoekja

Hoegt er ad koma fyrir rafmagnstenglumi gardi og nyta fyrir rafkndin toeki fyrir
gardumbhirdui stad diseltcekja.

2]



Sparnadur a vatni

Latum ekki vatnid i krananum renna ad oporfu og
fordumst sirennslii hitakerfum og 6drum I6gnum

Stillum hudshitahoflega
| kulda er 3 1il 3,5 edlileg stilling & ofni

P&ssum ad husgdgn eda sidar gardinur liggi ekki upp
vid ofninnog loki a hitann

Eru ofnarnirad séa vatni¢ Ef rorid (nedstarim) sem
toemirofninn er brennandi heitt pd er ofninn biladur
og soar heitu vaini

Hofum eftirlitmed vatnsnotkyn og tengdum kerfum,
5.5. snjobrcedslukerfum, og gripum til adgerda ef
notkun er yfiredlilegum maorkum

Notum blondunartceki og krana med
sparnadarbunadi
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Matjurtagardur

Er hcegt ad skoda pann kost ad veramed
maftjurtagard a sameiginlegrildde

Ef bad skortir svoedifyrirsameiginlegan matjurtagard
er oft hcegt ad leigjareitii gegnum sitt sveitarfélag.
Hoegt er ad nyta moltunai rcektun matjurta &
sameiginlegrilod eda i glervidbyggingu
Doemium einfalt grcenmeti sem ekki parf ad forrcekta:
- Kartoflur

Gulrcetur, ncepur og hredkur

Sinnepskdl

Spinat

Dillog kimen




Matjurtir — lagt vidhald

Hoegt er ad planta fjdlcerum matjurtum sem lifa drum
saman og purfa litid vidhald. bcer fast i flestum
grodrarstédvum sem ftilbuin planta eda froe og par eru
starfsmenn sem gefa ragjof og leidbeiningar

- Berjarunnair (rifsber, solber,

stikisber, hindber, bromber og
fleiri)

- Rabbabari

« Graslaukur

Jardaber



Doemi um utfoerslu & moltu Ur gardurgangi fyrir
fidlbylishus

Myndir hér tilhcegri er doemi
um opinn safnhaug

I hann md fara nyslegiod gras
(ekki meiraen 20%), lauf,
greinar, barr, blom og purrt
hey

Hroera parf af og fili haugnum
med heygaffli fil ad auka
loftun
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R&H fyrir sameiginlega matjuragarda

ibUar sem vilia taka patt purfa allir ad koma ad hénnunarferi
gardsins

o  Hvar skal stadsetja roektunarkassa eda bed?

o  Mcelt ermed ad hveribui sem vil taka patt fai ad
minnsta kosti einn kassa

o Koma parf upp skipulagi & skiptingu kassa milliibva. |
byriun hvers ars parf ad taka stéduna a pvi hver vill taka
pdatt og skipta kdssum milliibJa. Einnig er hcegt ad Iata
kassa fylgja hverriibud ef adstada leyfi.

o Audvelt er ad smidarcektunarkassa Ur tfimbri sem
skrufad er saman. Einnig er hcegt ad kaupa slika kassa
tibuna.

o Hvernig fer vokvun fram, er hcegt ad leida Ut slongu
gegnum sameiginlegan vaske Ef ad pad gengur ekkier
hocegt ad kaupa sérstaka gardkrana i budum sem selja
pipulagningavorur.

o Hvernig skal vidhaldi & kdssum hattade Skyra parf vel Ut
hvar dbyrgd & vidhaldi kassanna liggur svo pad fari
orugglega fram.

o  Mcelt er melé bvi ad komo,upp someiginlegum



Hugmyndir fyrir heimagerd rcektunarbox
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Sameiginlegur gardur og verkfoer

www.fheonion.co



Uppskeruhatid

Uppskera haustsins er frabcert filefni fil pess ad efna fil
matarsamkon
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Matjurtagardar - itarefni

Hér ma finnaleidbeiningarum matjurtagard fré
Bcendabladinu

Hér ma sja roektun hjd Fornhagablokkinni
Hér ma sjda leidbeiningar Umhverfisstofnunarum

gardumhirdu
Hér ma sja heimasidu Seljagarda sem fjallaum

borgarrcektun og halda uppi freedslu
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https://bbl.is/frettir/fraedsluhornid/vel-hirtur-matjurtagardur-er-heimilisprydi/21293/
https://fornhagablokkin.wordpress.com/2018/07/09/groska-i-kassanum/
https://www.ust.is/graent-samfelag/graenn-lifstill/heimilid/gardurinn/
https://seljagardur.is/

Umhverfisvcen gardumhirda

Alls ekki setja eituri garda fil pess ad losnavidillgresi.

Eitur drepur ekki adeinsillgresid heldur getur drepid adrar plontur,

skordyr og fugla. Med pviad setja eituri umhverfid okkar erum vid ad
eitra fyrir okkur sjalfum

- Nota frekar salt a t.d. kerfil

- Klippa d blom adur en pau dreifa froejum og rifa pau upp med
rotum

Hunangsfluguvoenar pldntur & islandi:

- Vidipldntureru mikilvoeg vorfaeda fyririslenskar humilur

- HOffifill, tunfifill, rodafifill, hvitsmari, raudsmari, blagresi,
brennisdley, gullmadra, sigurskufur, harpystlar, berjarunnar,
gljgmispill (runni), musagin og hunangsurt

Umhverfis- og skordyrav cenn grasslattur:

- Sldsjaldan og i haesstu stillingu. A haustinsid svo vel allan
blettinn fyrir veturinn. Med pessu nd blomin ad koma upp Ur
grasinu fyrir byflugurnar

- Komaupp fidlbreyttari grodri & 160 hussinsi stadinn fyrir einsleita

P o A B




Vel snyrtir runnar vid gongustiga

Mikilvoegt er ad klippa og
fijarlcegja grodur sem vex
Ut yfirgangstéttir og stiga

Almenntskal bera sbmu
virdingu fyrirgéngustigum
og vegum

33



GRANNI
BYGGED

GREEN BUILDING
COUNCIL ICELAND

VIDHALD OG PBRIF BYGGINGA’




Umhverfisvcen prit

Lagmarka efnanotkuni prifum og nota umhverfisvottud eda
Svansvottud efni

Kaupa vandadar tuskur og pvottabursta Ur nattirulegum efnum

> Dyrarii kaupumen endast lengur, einnig hocegt ad heimaprjona tuskur og
viskastykki

> Na& beturerifdum blettum af yfirbordumog pd parf minna af sapu
Greensdpa

> Hentartil pvottad dmedhdndludum tregdlfum, trépiljum, stein- og
marmaraflisum, golfdukum og bakarofnum

> Sumstadar er hcegt ad kaupa eftir vigti eigid iat
bvottasapufldogur
> Fyrir prif i pv ottavélum. Hrein jurtasdpa, mild og god fyrir pv ott, hUd og umhy erfi

Oftar en ekki er hcegt ad nd betri drangri i prifum med ediki og
sitronu. Pad er baedi 6dyrara og umhverfisvcenna

> Edik virkarvelgegn vondrilykt

> Sitrona ey dir fitu og gefur ferskan im

|

%,

v

N /4
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Umhverfisvoen prif

RUSUUSOI
> Blanda 1/10 af ediki og v atnii Udabrisa og nota & gler og spegla.

> burrkabreytu af med gdmium dagbldédum, pau auka glida

Salernishreinsir

> Ediki helt i kiésettskdlina og Iatid liggja yfir nétt. Burstad og skolad daginn
eftir

brif & fugum milli flisa

> Blanda ediki, lyftidufti, matarséda og sitronusafa saman, bera a fuguna
og lata standai nokkra klukkutima. Skola sidan af med blautri tusku

prif & kisil
> Skerasitronuitvenntog nudda 4, Iata standa og sidan skribba

Ofnar

> Skerasitronu og setja i skal med v atniinn i bakaraofn eda érbygjuofn sem
kveikter &




Vidhald bygginga

Geaennifjolbylileggur dherslu & ad vidhald bygginga fari fram med
umhverfisvxcenum hcetti. Umhverfisvoent efnisval og langtimahugsun skiptir par miklu
mali.

Reglulegt vidhald bygginga tryggir ekki einungis verdmeaoeti vidkomandieignar,

heldur eykur pad lika lifsgcediog boetir umhverfi peirra sem par bda sem og

annairrd.

Okeypis radgjdf um vidhald og vidgerdir eldri hisa md scekja hjd Hisverndarstofu &

midvikuddgum millikl. 15 - 17 i Arbcejarsafni.

Vid hvetjum folk einnig til pess ad nyta vistvottud byggingarefni
Hér ma lesa skyrslu Groennibyggdar ,,Umhv erfisvoen bygging i islensku

samhengi*

Hérmalesa efnisgcedaboekling Groenni byggdar um umhv erfisveen 37
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https://docs.wixstatic.com/ugd/54e708_7bf46808a7be45d5b1495ead5f90b5ff.pdf
https://docs.wixstatic.com/ugd/54e708_a874cf8367bf48af997772b7ab7efa30.pdf

Dcemi vidohald byggingo

Tltektar- og vinnudagar

Morg husfélog standa fyrir tiltektar- og vinnuddégum &
vorin eda sumrin, par sem ibuar koma saman og dytta
ad einu og 6dru i sameign og & 16 husfélagsins

Umhverfisvottud byggingarefni

Svanurinn og EU BIoMIi® eru dcemi um tvo vottunarkerfi
sem hjdlpa okkur ad velja umhverfisvcenni og
heilsusamlegri vorur

Dcoemi um vottud efni

- Mdlning, lakk, lim, vidarklceding, einangrun og
margt fleira

Hér er listi yfir Svansvottadar byggingarvdrur

Endurnotum og endurseljum byggingarefni eftir bestu getu. Hér
ma finna vettvanga fyrir kaup og sélu a notudu efni:

Efnismidlun Goda hirdisins & endurvinnslustéd SORPU

Facebook hopar sem selja byggingarefni: Brask og
brall.is, Byggingarefni til sélu/dskast

Heimasidur: bland.is, Efnisveitan

NERD IS,

wy

* X
* *
*€ *
* *
* 5k

eu &

Foolabel

www.ecolabel.eu
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http://visthus.is/itarefni/
https://www.facebook.com/groups/braskogbrall.is/
https://www.facebook.com/groups/braskogbrall.is/
https://www.facebook.com/groups/667640143256515/
https://www.facebook.com/groups/667640143256515/
https://www.facebook.com/groups/667640143256515/
https://www.facebook.com/groups/667640143256515/
https://www.facebook.com/groups/667640143256515/
https://www.facebook.com/groups/667640143256515/
https://bland.is/
https://www.efnisveitan.is/husgogn

Efnismidlun

Efnismidlun Goda hirdisins & endurvinnslust©d SORPU & Scevarhofda tekurvid og selur endurnytanlegt

EFNISMIPLUN

byggingarefni eda énotad afgangsefnifra framkvoemdum. Fésbokar sidu peirra ma finna hér.



https://www.facebook.com/Efnismidlungodahirdisins/

GRANNI
BYGGED

GREEN BUILDING
COUNCIL ICELAND

//

URGANGUR




Ad draga ur ruslmyndun

—

ENGAN FJOLPOST
Setja upp limmida til pess ad fa ekki fjolpost -takk! e
www.matarsoun.is. Par ma sja 10 husrad til minni
matarséunar
Wwww.minnasorp.is. Par ma sja husrad til ad minnka sorp
sem myndast a heimilinu
Kaupum umbudalausar vorur sem endast i langan tima
. Hér ma finna lista yfir umbudalaus innkaup & Island
Til haegri ma sja daemi um umbudalausar vorur

Umbudalaust sjampo


https://www.postur.is/einstaklingar/ertu-ad-flytja/afthakka-fjolpost-og-friblod/
http://www.matarsoun.is/
http://www.minnasorp.is/
https://minnasorp.com/vistvaen-innkaup-a-islandi-umbudalaus/
https://www.postur.is/einstaklingar/ertu-ad-flytja/afthakka-fjolpost-og-friblod/

Hvar a ég ad byrja?

Gott er ad fjarfesta i
flokkunartunnum sem snidnar eru

fyrir heimili.

Ef einhver er med sniduga lausn —

geeti hann bodid hinum ad sja?

IKEA og BYKO selja snyrtilegar og skilvirkar flokkunartunnur fyrir

heimili
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Lifrcenn Urgangur og moltugerd

Bokashi molta

Bokashi molta er sérstok moltugerdartaekni
sem notar érverur og getur moltan pviverid
innanhuss i nokkrar vikur éan pess ad lyktailla.
Hér er facebook hdpur par sem hcegt er ad
fa upplysingar, panta fétu og drndmskeid.
Einnig er hcegt ad kaupa slika fétui Byko.

Mcelter med pvi ad flokka lifroenan urgang i

moltuhaug sem fjolbylid hefur & sinnildd. SA
urgangur er verdmeetur og getfur nyst sem

moldi matjurtarcektun eda dnnur bed.

Hoegt er ad veramed box a eldhusbordinu Lifrcent box i frysti

pad geturverid snidugt ad vera med ilat i
frystinum fyrirlifrcenan Urgang ef ekki hentar
ad tcemallifrcena boxid reglulega. bad er
boedi snyrtileg og lyktarlaus lausn.

fyrir lifroentrusl og toema Ur pvii stoerri
lokada fotu sem geymd er fil dcemis Uti

svOolum.

SU fata getur sidan verid tcemd vikulegai
sameiginlegamoltu. Ef pad hentar ekki eru fil

adrar lausnir, sjad docemi hér fil hcegri.


https://www.facebook.com/groups/285372545484816/

Lifrcenn Urgangur og moltugerd

Eftifarandi md jardgera:

Matarafgangar

Grcenmetis- og avaxtahydi
Eggjaskurn — helst mulin

Kaffikorgur og tepokar

Fisk, kjuklingur og kjoét (ekki stor bein)
Gardaurgang, lauf og adrar jurtir
EldnUspappir

Dagbladapappir rifinn 1 litlum maoel  Srmut helmiiasomn

Tréflisar og sag i litlhu meeli

Mcelt er med pvi ad fa vtanadkomandi adila
til pess ad sjaG um hauginn ad hluta fil.

Hér ma sjd upplysingar um moltuhaugsgerd
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http://www.natturan.is/samfelagid/efni/10629/?fbclid=IwAR2HrC95KttW4OU-9f5FeK-EE12RIsWXVqD5TdjGj7VAL6-3dGR-rqUwUcs
https://www.natturan.is/

Doemium Utfeerslu a moltu ur matarafgongum fyrir
fidloylishus

- Moltukassi & sameiginlegri 16 er
kassi par sem allir ibuar tcema
lifrcenu tunnurnar sinar i

- Mcelt ermed pvi ad koma upp fleiri
en einum moltukassa i fidloyli. Fidldi
kassa fer eftir fidlda ibua sem vilja
taka patt

- Stadsetning kassans parf ad vera &
skjolgddum stad med godu
adgengi. Hann parf ad vera & mal
eda moldarjadrvegi

. [lokadr moltu md setia alla
matarafganga, einnig eldad kjot og
fisk. Gardaurgangur fer hins vegar
ekkihér

- Mcelt ermed ad fa utanadkomandi
adila til pess ad sjd um moltuna,
nema ad dhugamanneskja se fil
stadar i fjdlbylishusinu




Onnur flokkun

Hoegt er ad fa eftirfarandi tunnur
Fyrir flokkun:

Greena tunnan — plastumbudir
BlGtunna - Pappir og pappi
Grenndargamar fyrir:
- Gler

- Mdlma

- Fot og kleedi

Fot og kladi

PIas}umbﬁOir

Plastic pockoging

Pappir og pappi

Mixed Paper

Malmar og
brotamalmar
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Plast

Plasturgangur a heimilum ma rekja mikid fil umbuda utan um matveeli, hreinlaetis- og
snyrtivoru. Til ad lagmarka pann Urgang maelum vid med pvi ad skoda kaflann ,,Ad draga ur
ruslmyndun”. Pad er alltaf umhverfisveenast ad flokka plast fra og setja i endurnytingu. Plast
hefur gridarlega slaem ahrif a lifrikid okkar og er lengi ad brotna nidur i umhverfinu.

Plasti er einnig safnad i grenndargama vidsvegar um hofudborgarsvaedid og a éllum
endurvinnslustédvum SORPU.

1. Draga ur

Plastic

2. Endurnota
3. Endurvinnsla
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Pappir og pappi

Pappir og pappi a heimilum er mikid til vegna umbuda utan um matveeli en a

po einnig vid um hvitan pappir, purrkur, dagbléd, pappakassa og svo framvegis.

Haegt er ad fa tunnu fyrir pappir heim til sin i mérgum sveitarféldgum.
Grenndargamar vidsvegar um hdfudborgarsveedid safna einnig pappir og allar
mottokustddvar Sorpul.

Hér er haegt ad panta limmida sem afpakkar fjolpost

Pappir og pappi
Mixed Paper
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https://www.postur.is/einstaklingar/ertu-ad-flytja/afthakka-fjolpost-og-friblod/

Malmar og kertaafgangar

Malmur og kertaafgangar eru daemi um
urgangstegundir sem geta verid i stédugri hringras
ef efnin eru sett i endurvinnslu. Malmar eru braeddir
aftur og maotadir i nyja muni. Sama gildir um
kertaafganga.

Pvi er mikilveegt ad fara med pessi efni i
endurvinnslu pvi pa helst efnividurinn i hringrasinni.

Malmar

Scrap Metals

i

o
=~ Wi —A
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L~ "
')

st

Kertaafgangar

k
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Gler, postulin og flisar

[ bessum flokki eru til deemis glerkrukkur en mikilvaegt er ad
taka lokid af, flokka pad ser og skola krukkuna. Glerbrot,
flisar, keramikmunir (t.d. diskar og bollar) og postulin (klosett
og vaskar) fara i pennan flokk.

Mikilveegt er ad fara med pessa muni i endurnytingu. Margir
nytiamarkadir vilja fa krukkur, gamla vaska og leirtau til ad
endurselja. Einnig er fint ad geyma krukkur fyrir umbudalaus
innkaup eda sultugerd.

Naesti kostur er ad flokka petta efni fra pvi urgangurinn er
notadur sem fyllingarefni vid ymsar framkveemdir eda i

vegagero.

Hér ma sja rad til pess ad endurnota krukkur.

J

Gler, postulin
og flisar
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https://www.himneskt.is/frodleikur/greinar/endurnyttar-krukkur

Spillietni

Aldrei ma setja spilliefni i sorptunnu og er mikilvaegt ad flokka pau spillivagninn er verkefni a vegum
Reykjavikurborgarsem gott er ad fylgjast med.

med réttum heetti.

Spilliefni ma finna i:
« Ollum tegundum ljésapera
e  Ollum rafhlodum
. Rafgeymum
e Litlum raftaekjum
e TOlvum, prenturum og simum
e Lyf (haegt ad skila i apotek)
. Malning, lakk og lim

Spilliefni

Spilliefni skal fara med a naestu endurvinnslustdéd Sorpu og fa
adstod starfsmanns vid flokkun a peim eda fylgjast med ferdum
spillivagnsins um borgina.

Sja hér veggspjald Umhverfisstofnunar um haettumerkin
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https://www.ust.is/library/Skrar/Einstaklingar/Graenn-lifstill/Veggspjald um h%C3%A6ttumerkingar.pdf

Almennt sorp

Flokkurinn almennt sorp skal avallt
vera sidasta Urraedid pegar adrir
moguleikar a flokkun hafa verid
utilokadir. Almennt sorp er flokkur
par sem urgangur ma vera
blandadur. Hins vegar er ekki
heimilt ad setja hvad sem er i
tunnuna. Sja lista til hlidar.

Efirfarandi ma ekki setja i almennt
sorp:

Dosir eda floskur med

skilagjaldi

. Gardaurgang

. Mdurbrot

. Jardefni

. Grofan urgang s.s. timbur og
brotamalma

. Rafmagnsteeki
Rafhladur

. Spilliefni

Lyf

Almennt heimilissorp
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GRANNI
BYGGED

GREEN BUILDING
COUNCIL ICELAND

VIDGERDIR — ENDURNYTING
OG DEILILAUSNIR




Verkfaerasameign
Vidgerdarmenningin fer sifellt
steekkandi en po er dparfi ad hver og
einn eigi sitt eintak af sama
verkfaerinu. Pvi er upplagt ad eiga
saman verkfaeri i sameign fjolbylis.

Fj6Inota pokar

Gott er ad kaupa fjélnota poka af t.d.

Pokastddinni (sja hér) sem saumadir
eru Ur endurnyttu efni og hafa
adgengilega i sameign.

Deilihjol

Hjol sem ibuar fjolbylis eiga saman geeti
studlad ad aukinni hjélamenningu i
fiolbylinu. Haegt er ad kaupa notad hjal til
pess eda ad merkja hjél sem skilin hafa
verid eftir af iblum sem deilihjol med
sérstokum mida.
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https://pokastodin.wordpress.com/

Endurnyting

Fiolbyli hafa einstakt teekifaeri pegar kemur
ad pvi ad endurnyta par sem nagrannar
geta nytt naleegdina til pess ad deila
hlutum sin a milli.

Okeypisbudin

Okeypisbudin geeti verid skilgreint
svaedi | sameiginlegri geymslu
fiolbylishussins par sem iblar geta
sett fot og muni sem pau eru heett ad
nota og geeti nyst 6drum ibdum.

Fl6amarkadur

Haegt er ad taka Fornhagablokkina til
fyrirmyndar og halda floamarkad med
ibdum hussins. Sja daemi hér.
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https://fornhagablokkin.wordpress.com/2019/06/11/floamarkadur-a-thjodhatidardaginn/#more-257

Nytjamarkadir

A [slandi eru til fisldinn allur af nytjamérkudum sem selja
allt { heila busl6d. A hverjum degi fara 12 tonn af munum
i Goda hirdinn og pvi um nog ad velja. Auk Goda hirdisins
halda Raudi krossinn, Hjalpraedisherinn og ABC

barnahjalp uti nytiamdrkudum a Hofudborgarsvaedinu.

Gefins allt gefins facebook hépur (sja hér)
Bland.is

Brask og brall facebook hopur (sja hér)
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https://www.facebook.com/groups/400145510048476/
https://bland.is/
https://www.facebook.com/groups/braskogbrall.is/

