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Green buildings
can improve
people’s health
& wellbeing

Building green
infrastructure
creates jobs &
boosts the
economy

Green building
design can spur
innovation &
contribute to
climate resilient
infrastructure

Green buildings
use ‘circular’
principles,
where
resources
aren't wasted

Green buildings
produce fewer
emissions,
helping to
combat climate
change

K4 K

Green buildings
can improve
biodiversity,
save water
resources &
help to protect
forests

Through
building green
we create
strong, global
partnerships

G0OD HEALTH
AND WELL-BEING

DECENT WORK AND
ECONOMIC GROWTH

1 GLIMATE
ACTION

15 ON LAND
&=

17 PARTNERSHIPS

FOR THE GOALS
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Kynning & verkefninu
porhildur Fjola Kristjansdottir, Graenni byggd

Lodamal og vistveenar samgongur
Olof Kristjansdottir, verkfraedingur Mannvit

Efnisnotkun og Urgangur
Gyda Mjoll Ingolfsdottir, verkfreedingur EFLU

Innivist
Sandra Ran Asgrimsdottir, verkfraedingur Mannvit

Orkunotkun og styring
porhildur Fjéla Kristjansdottir, Graenni byggd

Rymisnytni og sveigjanleiki
Anna Sigridur J6hannsdottir, arkitekt hja VA arkitektum



Verkefnio:
Umhverfisvaen bygging i islensku samhengi

=  Faghopur & vegum Graenni byggdar
= Kortleggja helstu malaflokka umhverfisvottunarkerfa sem notud eru

= Kanna hvada krofur eru vardandi pessa malaflokka i vottunarkerfunum og
I byggingarreglugerd

= Erum ao reeda sér islenskar adstaedur?

= Reyna ad skilgreina hvad telst vera umhverfisveen bygging i islensku
samhengi

= Styrkt um 1.5 milljonir fra Umhverfis- og audlindaraduneytinu mars 2018.
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Vinnustofa 6. september 2018 — um 70 patttakendur
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Flokkar vottunarkerfa BREEAM og Svanurinn

BREEAM

« Gaeda og umhverfisstjornun (11%)

« Orkunytni og orkuframleidsla
(16%)

« Efnisnotkun (15%)
 Urgangur (rymisnytni) (14%)

« Samqgonqgur (7%)

« Heilsa og innivist (15%)

« Mengun (8%)

« Landnotkun og vistfraedi (9%)
« Vatnsnotkun (4%)

Svanurinn

Geeda og
umhverfisstjornun

Orkunytni- 0Q
framleidsla

Efnisnotkun

Urgangur

Innivist

Fordeler med det svanemerkede huset:

@ Energi @ Helse

@ Sunt milje for utbygger og
re, strenge krav fi
ematerialer og kjemikalier




Daemi um umhverfisvaenar byggingar & Islandi
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/ Lodaval og vistveenar samgongur

Olof Kristjansdéttir, samgonguverkfraedingur




Looamal og vistveenar samgongur

- Hvad er umhverfisvaen bygging i islensku samhengi mea ftilliti
til lodamala og vistveenna samgangna?

. Stadarval / Lodamal
-  Samgongur
- Vistfraedi l60ar

- Krafa um ad nota seérfraedipekkingu

STHAEVAL /L5B ARVA L PN A LEBAP-
il Ao LB




Byggingareglugerd og vottanir

L ] Byggingareglugerd BREEAM

SICGEWEIN Lysing & I166um skal vera pannig ad han valdi hvorki 6parfa Le01 Site Selection
l6damal ljdsmengun, nagronnum 6paegindum né trufli umferd utan l6dar. Hugad sé ad pvi ad nyta adur notad land eda mengad til uppbyggingar.

Le02 Ecological value of site and protection of ecological features
Hugad sé ad pvi ad vernda vistfreedi I6darinnar vid uppbyggingu og
verktaka gert viovart.

SEInl[ola[+[VIgMM Buningsherbergi og badadstada innan bygginga & vinnustdédum Tra03 Alternative modes of Transport
skal vera i samraemi vid krofur Vinnuetftirlits rikisins og Hugad sé ad adgengi hjdlandi og almenningssamgangna.
heilbrigdisetftirlits. Stadsetning pessara ryma skal vera i Akvedin fjoldi hjolastaeda (fjoldi midast vid notendur bygginga).
edlilegum tengslum vid vinnurymi. 6.8.6 Adstada til ad fara i sturtu par sem pad a vio.

ibudarhtsnaedi sé hugad ad hjdlasteedum og hledslu fyrir rafbila (fjoldi

Steedi fyrir bila, reidhjol og 6nnur fararteeki skulu vera i samraemi stédva midast vid fjdlda ibua).
vid akveedi gildandi deiliskipulags eda akvoroun viokomandi
sveitarfélags a grundvelli 44. gr. eda 1. tolul. Tra04 Maximum car parking capacity
bradabirgdarakvaeda skipulagslaga. Hugad sé ad pvi ad takmarka bilasteedafjolda.
Komi ekki fram krafa um akvedna stadsetningu bilasteeda eda Lagt er til hamarksfjoldi steeda midad vid fjdlda notenda og tegund
staeda fyrir reidhjol i skipulagi ber ad hafa pau & sem 6rugqustu byggingar.

svaedi innan l6dar. (6.2.5)

Pegar almenn bilastaedi a 160 ibudarhldsa, annarra en
sérbylishusa, eru ekki skilgreind i samraemi vid akvaedi
skipulagsreglugerdar um bilastaedi vid ibudarhuas, pa gildir tafla
6.02 um lagmarksfjolda bilasteeda fyrir hreyfihamlada.

Pegar um fleiri ibadir er ad reeda beetist vid eitt steedi fyrir
hverjar byrjadar 20 ibudir.

[l nybyggingum og vié endurbyggingu skal gert rad fyrir
tengibunadi vegna hledslu rafbila vid hvert bilasteedi.]




Byggingareglugero og vottanir

- Byggingareglugerd BREEAM

A 168um bygginga skal hafa opid svaedi sem Le04 Enhancing site ecology

hvetur til ativeru, géngu, dvalar og leikja. Vio Sérfraedingur fenginn til ad meta vistfraedi I6dar og tilldgur ad pvi

skipulag I60a skal leitast vid ad nyta pa hvernig haegt sé ad beaeta hana.

nattarulegu kosti sem fyrir eru a hverjum stad

og fram koma vid skodun & landinu. LeO5 Long term impact on biodiversity

Einnig skal metid gildi pess grédurfars og trjaa Farid i adgeradir til ad draga ur langtimaahrifum & lifreedilegan

sem fyrir er & 168 og reyna eftir foSngum ad fella fiélbreytileika sveedis.

bad ad porfum vidkomandi I68ar. Tryggt ad farid se eftir 6llum reglugerdum sem eiga vid vardandi
vistfraedi.

Leiksveedum innan loda skal komid pannig fyrir
ao born purfi ekki ad fara vfir svaedi par sem
bilar aka til ad komast heiman fra sér a
leiksveedin.

Pol03 Surface water runoff

Hugad sé ad flodahaettu og hvernig haegt sé ad takmarka hana,
hvernig haegt sé ad draga ur ahrifum frarennslis og koma i veq fyrir
vatnsmengun vegna afrennslis af 160.




Krofur i islensku samhengi — nidurstoour vinnustofu

Stadaval / Huga ad pvi ad velja &8ur notad land eda mengad land
Lodaval « Minna rask

« Nyta byggingar sem fyrir eru

« Nyta innvioi
- Hreinsa mengun i jardvegi — a vistveenan hatt (par sem haegt)
- Adgengi ad vistveenum samgbngum

- Tengingar fra 160 ad stoppistédvum og hjolastigum

« Efnisflutningar
- /Etti ad nyta a stadnum eda sem naest
- Gera aaetlun fyrir fram

- Tengja vid adrar framkveemdir




Krofur i islensku samhengi — nidurstoour vinnustofu

Skipulag
|60ar

G060d hénnun vardandi birtu og skjol
Huga ad hljodvist innan [6darinnar

Hanna lysingu til ad komast hja ljdosmengun

« Huga ad tegund lysingar

« LED, skynjarar, stillanleg lysing, utilysing sem beinist nidur (downward lighting)
Stadsetning bilasteeda innan I6dar

* Tryggja ad hindri ekki gangandi og hjolandi

» Lengi ekki gbnguvegalengdir
Kanna moguleika & samnytingu bilasteeda - baedi innan I6dar og vid nalaegar 16dir.

- Daemi: Skoli og kirkja hlid vid hlid. ibadarhisnaedi og atvinnuhtisnaedi hlid vié hlid.
Tenging vid umlykjandi hjolastiga mikilvaeg
Algild hénnun og adgengismal mikilvaeg
Sameiginleg rymi — Félagssveedi

» Leiksvaedi og utisveedi meeti ekki afgangi i plassi




Krofur i islensku samhengi — nidurstoour vinnustofu

Samgongur

Bilasteedafjoldi
Takmarkanir, gera parfagreiningu
Samnyting, stadsetning

« Meta kosti og galla valmoéguleikanna bilastaedi/bilahus/bilakjallari

Kostnadur
Sveigjanleiki/notkunarmoguleikar til framtioar

« Krofur um hjolastaedi og sé vel hdnnud og stadsett

- Félagsleg samskipti
Hanna gonguleidir sem hvetja til samsktipa

« Tengingar fyrir rafmagnsbila
« Vistveenar samgodngur — adrir valkostir (hugsa ut fyrir boxid)

P =N . Deilibilar
— O . Deilihjol

Samferda-klubbur




Krofur i islensku samhengi — nidurstoour vinnustofu

Vistfraeoi
|6dar - A0 minnsta kosti viohalda, en helst auka, liffreedilegan fjolbreytileika l0dar.
« Nattarulegra og fjolbreyttara umhverfi studlar ad betri upplifun

- Blagreenar ofanvatnslausnir
Dregur ur flodaheettu
Vioheldur lifkerfi

« Krofur um viohald veitukerfa

- Matjurtagaroar eda adgengi ad peim
Getur einnig haft jakvaed félagsleg ahrif




Krofur i islensku samhengi — nidurstoour vinnustofu

Heegt ad beeta:

byrfti ad koma upp hvetjandi kerfi fyrir vistvaenar vottanir, t.d. i
formi skattaafslattar, nidurgreidslu, endurgreidslu.

- /Etti ad baeta inn i byggingareglugerd ad hugad se ad pvi ad nyta
aour notad og mengad land.

Hugad sé ad pvi ad skerda ekki vistfreedi [6darinnar, einnig vid
uppbyggingu og verktaki latinn vita af pvi.

Vantar oft krofur um visthaefi i deiliskipulag.
- Koma inn i byggingareglugerd ad takmarka bilastaedafjolda.

Reglugerd getur verid hamlandi fyrir proun og umhverfisveenar
lausnir aettu ad vera hvetjandi.
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/ Efnisnotkun og drgangur

Gyoa Mjoll Ingdélfsdottir, umhverfisverkfraedingur




Efnisnotkun

Umhverfisahrif a liftima byggingar
Abyrgur uppruni byggingarefna
Hannad til ad endast

Nyting byggingarefna

Efnavorur

Timbur

Kopar

NoghkhownE




Sérislenskt — varoandi efnisnotkun

e Ekkert! » Malaflokkurinn i heild sinni
- mikilvaegur i islensku
samhengi
eseeconony  FECING crcuss . ?\tr?ﬁ[ﬁtﬂ: hluti byggingarefna
™~  Efnisval hefur ahrif a innivist
« Hringrasarhagkerfi
@ « Heimsmarkmid Sb nr. 12:
| Abyrg neysla og framleidsla

« Byggingarreglugerd tekur a

| malaflokknum
W |




Efnisnotkun — umhverfisahrif a liftima

Meelst er til ad gerd sé lifsferilsgreining... :

. Stig eru gefin fyrir ad ad draga ar

. Krafa um ad gerd sé vistferilsgreining

- loftslagsahrifum fra steypu og sementi. fyrir bygginguna/ byggingarhluta

« Gera parf vistferilsgreiningu (LCA) par
sem nidurstodur eru nyttar vio val &
umhverfisveenustu lausninni

« Grundvallur fyrir vistveena honnun

« Lita parf til alls vistferils byggingarefna,
b.e. upp virdiskedjuna og til pess hvad
gerist & notkunartima og pegar liftima
voru likur

« Umhverfisahrif vid framleidslu, vidhaldsporf,
endurnyjunarpdrf, irgangsmedhdndlun

URDUN OG
'BRENNSLA @ X /
N

“I Vinnsla hraefna og

AUDLINDI
UBLINDIR y u framleidsla
Endurnotkun og /
endurvinnsla Bygging mannvirkis
og flutningar

<
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\
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Nidurrif og med- Notkun, vidhald
hondlun argangs og endurnyjun



Efnisnotkun — umhverfisahrif a liftima

« Daemi um nidurstddur fyrir islenska byggingu

m Oflun hrdefna og framleidsla (A1-A3) Flutningur og bygging (A4-A5) B Notkun (B) Lok liftima (C) Endurvinnsla (D)

100%
80%
60%
40%
20%

0%

-20%

Hlutdeild i umhverfisahrifum vistferils (A-D)
[%]




Efnisnotkun — umhverfisahrif a liftima
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Efnisnotkun — honnua til ad endast

. Vid gerd og honnun bygginga skulu valin efni og adferdir er henta :

. vi0 islenskar adsteedur, leitast vid ad lagmarka neikveed :

. umhverfisahrif, velja vistvaenar lausnir par sem pad er mogulegt og . - Byggingin skal pannig honnud ad dregid er Gr likum & skemmdum
. mida honnuninavid allan liftima peirra. og valin efni sem sidur parf ad viohalda og/eda skipta ut.

. Leitast skal vid ad lagmarka audlindanotkun og hamarka

' notagildi, hagkveemni og peegindi notenda

Gera parf liftimakostnadargreiningu (LCC) auk vistferilsgreiningar (LCA)
« Matspeettir: ending/liftimi, viohaldsporf
« Hagkveemasta lausnin fjarhagslega og umhverfislega fundin

Horfa parf a liftimakostnad vid val a byggingarefnu, ekki adeins innkaupakostnadar

Fylgja parf eftir ad fragangur sé i samraemi vid hdnnun og tryggja pannig geedi
(loftpéttleikaprof)




Efnisnotkun - abyrgur uppruni byggingarefna

: Sett skal vistveen innkaupastefna.
: Helstu byggingarefni skulu koma fra

5 éVtea skal byggingarvorur sem hlotid hafa
:Nota skal endurnytanleg eda endurunnin :umhverfisvottun L , ,
. abyrgum uppruna. Syna parf fram a

ébygglngarefnl eins og kostur er... . Byggingarefni séu endurnotud eda abyrgan uppruna med vidurkenndu kerfi

-endurunnin, amk ad hiuta :sem vottad er af pridja adila.

* Setja skal yistveena innkaupastefnu og haga innkaupum a byggingarvorum og efnum i samrami
vid hana. Ahersla 4 ad kaupa byggingarefni/vorur:
* sem framleidandi getur afhent vottada umhverfisyfirlysingu (EPD) fyrir
* sem hlotid hafa vidurkennda umhverfisvottun
e kaupa vorur fra framleidendum sem vinna skv. vottudu umhverfisstjornunarkerfi
e kaupa innlent efni
* endurnota efni eins og mogulegt er
* nota endurunnin efni eins og mogulegt er
* tryggja ad timbur komi ur sjalfbaerri og l6glegri skograekt
» velja vorur sem haegt er ad endurnota/endurvinna (haegt ad adskilja mismunandi efni)




Efnisnotkun — nyting byggingarefna

- Urgangi vegna mannvirkjagerdar skal haldid i lagmarki ' Hamarka skal nvtinau b ingarefna
. s.s. afgdngum, ényttu byggingarefni eda byggingarhlutum ytingu bygging '

* VVid honnun skal lita til pess i upphafi hvada efni skal nota og hvernig
bau eru nytt med sem bestum haetti

* Nyta BIM

 Koma i veg fyrir ad byggingarefni (verdmeaeti) eru framleidd til pess eins ad
enda sem afskurdur




Efnisnotkun - samantekt

» Gera skal vistferilsgreiningu (LCA)

« Gera skal liftimakostnadargreiningu (LCC)

* Vinna skal eftir vistveenni innkaupastefnu

« Huga i upphafi ad hagkveemri nytingu byggingarefna
« Huga ad efnavérum (innivist)




Urgangur

Flokkun byggingarurgangs

Adstada til flokkunar (rekstrartimi)

Leidir til ad draga ur myndun byggingarargangs

Liftimi byggingarefna/ liftimagreiningar/ vidhaldsporf/ hringrasarhagkerfio
Nyting byggingarefna

Endurvinnsla/ notkun a notudu/ endurunnin efni/ endurnyting jardefna

oOgTkhwnNE




Sérislenskt - varoandi urgang

 Ekki um ad reeda sérislenskar adsteeour

 Flokkurinn i heild sinni mikilveegur i islensku samhengi
« Koma i veg fyrir myndun drgangs

« Koma i veg fyrir ad byggingarefni (verdmaeti) eru framleidd til pess eins
ad enda sem afskurdur

« Lagmarka urgang til uréunar




Urgangur — byggingardrgangur

.Byggingareglugerd : Svanurinn : BREEAM :
: Urgangi vegna mannvirkjagerdar skal . Setja skal markmid um magn Urgangs,

- haldid i lagmarki... . meela reglulega og endurmeta markmidin.

. Gera skal azetlun um medhondlun . Syna fram a ad akvedio hlutfall :
. byggingar- og nidurrifsirgangs . byggingarefna fari ekki til urdunar og er
: . Recycling of building waste . skor eftir hlutfalli (60-95%). :
. Nota skal endurnytanleg eda . Punktar fast fyrir hlutfall pess . Urgangur flokkad & stadnum.

. endurunnin byggingarefni eins og kostur : byggingarirgangs sem er flokkad (50-

. er, pannig ad vid nidurrif s€ mogulegtad  : 70%). . Skodun/uttekt fyrir nidurrif hvort haegt er

. endurvinna byggingarefnin par sem slikt er : . ad endurinnrétta eda endurnyja

- hagkveemt fra fjarhagslegu og : - husid/hisneedio. Ef ekki ad hamarka

. umhverfislegu sjénarmidi . hvad er endurnytt/endurunnid af

. byggingarefnum




Urgangur — byggingardrgangur

Gera skal daetlun um medhdndlun byggingar- og nidurrifsurgangs
« Draga ur myndun urgangs
- Asetla magn urgangs og urgangsflokka
« Akveda videigandi medhondlun hvers Grgangsflokks

 Vid endurgerd/nidurrif skal gera uttekt par sem kortlagt er hvada efni er haegt ad
endurnota i byggingunni eda 6drum verkefnum

« A verkstad er skilgreindur adili sem ber abyrgd & malaflokknum
- Abyrgdaradili verktaka
» Verkeftirlit

A honnunartima er unnid ad pvi ad hamarka nytingu efna
« Hamarka endingatima (LCA og LCC greiningar)
» Lagmarka vidhalds- og endurnyjunarpérf
« BIM likén




Urgangur — Urgangur & rekstrartima

Byggingareglugerd Svanurinn BREEAM
Ibudum skal fylgja adstada til flokkunar og :
geer\sIu a'sclarpfl. A6 Iagmarkl 3 sorptgnnur Mogulellkl a flgkkun skal vera til staaajr. , . Adstada/sorpgeymsla til sofnunar, flokkunar
. komist fyrir i sérbyli. Fyrir adrar byggingar skal : Flokka urgang i amk 4 flokka; 5 flokka i skélum : . . '
: e s . : o . og geymslu urgangs skal vera til stadar. pbarf

. meta steerd og fjolda ut fra starfssemi og - og leikskélum. : . )

Lo s PN, , i - a0 uppfylla steerdarkrofur og kréfur um

. krofum sveitarfélags . 1 fjolbyli og skélum parf ad vera rymi til ' 28cengi

. Hindrunarlaust adgengi skal vera ad . sorpflokkunar genel-

. flokkunaradstddu sorps.

« Rymi skal vera fyrir flokkadan Grgang
» Tryggja adgengi notenda byggingar
» Tryggja adgengi sorphirduadila

* Tryggja ad steerd sorpgeymslu sé videigandi fyrir starfsemi byggingar (skrifstofur, idnadur,
ibudarhisneedi)

* Huga ad pattum sem geta studlad ad minni urgangsmyndun a rekstrartima




Urgangur - samantekt

« Aeetlun um byggingar- og nidurrifsiirgang
« Skal gerd adur en framkveemdir hefjast (nybygging eda endurgerd)
» hvernig skal lagmarka urgangsmyndun
« hamarka endurnotkun efna
« aeetla heildarmagn drgangs og videigandi medhondlun
« Skilgreina dbyrgdaradila fyrir malaflokkinn

« Hamarka nytingu byggingarefna
« Byrja & honnunarstigi

» Flokka skal urgang
« A framkveemdatima
» A rekstrartima byggingarinnar
* Tryggja neegjanlegt rymi og adgengi
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Sandra Réan Asgrimsdéttir, sjalfbaerniverkfreedingur




Innivist

-

£

VIO verjum um af aevi okkar
Innandyra




Innivist (&7

Loftgaedi

Lysing Hljodvist '



Byggingareglugerd og vottanir

| Byggingareglugerd | ___Svanurinn_____ BREEAM

Dagsbirta og lysing 10.4. Birta og lysing 013 Dagsljés og birta HEA 01 Dagsbirta og lysing

Loftgaedi 10.2 Loftgeedi og loftreesting O10 Rakavarnir HEA 02 Inniloft
10.3.1 baegindi innilofts O11 Loftreesting HEAO4 Thermal Comfort
10.5.2. Raki 014 Formaldehyde mengun

10.6 Mengun vegna
byggingarefna

Hljodvist 11. Hljodvist 012 HIjédvist HEA 05 HIjodvist




Krofur i islensku samhengi: Lysing

. Fylgja byggingareglugerad

. Tryggja naegilega dagsbirtu, reikna hana fyrir allar
arstioir

yrir atvinnuhusnaedi eetti ad reikna dagsbirtu fyrir

nverja starfsstoo

Huga parf ad pvi ad lagmarka parf glyju og notandi
geti stillt lysingu

. Utsyni skiptir miklu mali




Krofur 1 islensku samhengi: Loftgaeol

. Fylgja byggingareglugerod
. Velja umhverfisveen byggingarefni, helst vottuo

. Velja vorur sem eru ekki med rokgjérnum efnum eda
formaldehyo

. Velja loftreestiadferd vio haefi, tryggja aod fullnaegjandi
oftskipti naist

~ramkvaema loftpéttimaelingar
Huga ad pvi aod notandi geti stillt hitastig




Krofur 1 islensku samhengi: HIjoovist

. Fylgja byggingareglugerod




Innivist




Hindranir og abotavant

. Mikilveegt ad framfylgja reglugeroum og stéolum

. Skortur a pekkingu og almennri vitund um mikilvaegi
iInnivistar fyrir heilsu og lioan félks
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Porhildur Fjola Kristjansdottir, verkfraedingur




Orkunotkun og styring

© 0 N o Ok 0DbdE

Einangrunargildi i skel
Orkuutreikningar
Heitavatnsnotkun
Meelingar & orkunotkun
Loftpéttleiki

Orkunytin teeki

Lysing

Orkuframleidsla
Keelikerfi og loftraestikerfi




Sérislenskt — varoandi orkunotkun

Hitaveitukerfi med jarohita

Rafmagn med endurnytanlegri orku
Kalt loftslag - myrkur a veturnar

Vani ad lofta it med opnum gluggum

Heitavatnsnotkun met ha i seftember!

Mynd: Veitur

Milljénir rammetra

11

10

|jan |feb Imar|apr |mai|j|’m I jul |a’gt’1'sep|okt |n6v|des|

2014 @ 2015 @ 2016 @ 2017 @ 2018



Orkustjornun

1. Hanna ut 6parfa notkun — ORKUSPARNADUR
2. Nyta taeki/taekni sem eru orkunytin

3. Nota endurnytanlega orku fyrir pa orkupdrf
sem eftir er




Vottunarkerfi og reglugeroir

BYGGINGAR- BREEAM SVANURINN
REGLUGERD

Almennt — Almennt gd0 orkunyting og Betri enn reglugerdir Betri enn reglugerdir
orkunotkun til fordast sdun viokomandi lands (Mikill viokomandi lands eda
upphitunar munur a ,Pass” eda low
,Outstanding”) energy/passivehouse
standard
Einangrun i skel Krofur i byggingarreglugerd Hluti af Hluti af
Nokkud veegar sbr. nordurlond heildarorkuutreikningum — heildarorkuutreikningu
st6d8lum viokomandi lands m — st6dlum vidkomandi
lands
Orkuutreikningar Ekki krafa um Krafa um Krafa um
heildarorkuutreikninga (krafa  heildarorkuutreikninga - heildarorkuutreikninga
um t.d. Varmaorku) fagadili
Heitavatnsnotkun Ekki krafa um orkunytni Haegt ad fa stig fyrir gdda Haegt ad fa stig fyrir
heitavatnstaekja nytingu a heituvatni goda nytingu a heitu

vatni




Vottunarkerfi og reglugerair

BYGGINGAR- BREEAM SVANURINN
REGLUGERD

Malingar a notkun Engin krafa um maelingar Malingar Maelingar
Loftpéttleikaprof 13.5.1. gr. Honnunarforsendur a Krafa um loftpéttleikarprof
Tryggija skal ad hus séu orkuttreikningum /loftraesting

naegjanlega loftpétt til ad koma i
veg fyrir orkutap og ad dragsugur
valdi ekki 6paegindum

Orkunytin taeki Engin krafa um orkunytin taeki Orkunytin taeki Orkunyting taeki
Lysing Ekki krafa um LED en vardandi Krafa um dagsbirtu og Krafa um dagsbirtu og
dagsbirtu lagorkuljosgjafa lagorkuljosgjafa

Orkuframleidsla Orkuframleidsla ekki krafa Orkuframleidsla telur Orkuframleidsla telur




Nidurstddur vinnustofunnar: Vistveen bygging er orkunytin bygging

Mynd: IrPA



Einangrunargildi byggingarhluta — vistveen bygging = vel
einangrud bygging

W/m2K

35

25

1.5

Q.5

0

Utvegglr Gluggar Hurdur

mByggingarreglugerd
[W/m2K] 10% minna (kold svae0i)
mTEK 17 (Norsk byggingarreglugerd)

Ofanljos Golf m



Passive house - [dgorkuhus

Minimum level

2,012:)::;’“3' coll Uy a:glea:ion U —value windows <0.8 W/m2K
3 NN and doors
triple "y .
pane Normalized thermal <0.03 W/m2K
double _ : bridge
low-e | £
glazing'y Heat recovery > 80%
ventilation air
L - Air leackage <0.6 h'l
Ventilation system with NS 3700:2013 SINTEF Building and
: heat recovery Criteria for Infrastructure
round heat exchanger commercial
v 9 Passivhouses
http://www.passiv.de




Heildarorkuutreikningar = Mikilvaegir fyrir vistvaena byggingu
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Heitavatnsnotkun — Mikilveegt — en ekki mikio veeqi




Orkumeelingar = mikilvaegt i vistvaenni byggingu, medvitund notenda




Loftpéttleikaprof = AEtti ad framkvaema fyrir vistveena byggingu




Orkunytni i teekjum = eetti ad nota i vistveenni byggingu




Dagsljos og LED = Mikilveegt fyrir vistvaena byggingu

LED
Um 75% sparnadur



Orkuframleiosla — Loftraesting- Keelikerfi

Orkuframleidsla & ekki vid & islandi — kannski 6tengdar
byggingar

Loftreestikerfi — fer eftir tegund og markmiai fyrir viokomandi
byggingu — parf nanari paelingar

Keelikerfi — GAA nytni og eftirlit med rekstri — en parf ad skoda

betur




Mynd: IrPA
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Rymisnyting og sveigjanleiki

Anna Sigridur J6hannsdottir, arkitekt

VA ARKITEKTAR



Ahrif sveigjanleika i rymisnytingu
a vistveeni bygginga og umhverfis.

®* Horft til framtioar.

® Studlar ad pvi ad sidur verdi eytt miklum fjarmunum og audlyndum i ad rifa
nidur gamalt og byggja nytt i Grum umbreytingum samfélagsins.

* Audveldar moéguleika a ad taka & moti nyrri taeekni og nyjum porfum.

* Erregluverk okkar i dag ad vinna med pvi ad framtidarbyggingar og skipulag
verdi adlogunarhaeft & nyjum timum?

Smart Mobility

Smart Governance
I Smart Living




Aherslur vottunarkerfa & sveigjanleika i rymisnytingu.

BREEAM ///////

- Loftreesikerfi séu honnud pannig ad pau .
geti meett breytingum & loftslagi og wy

veorattu. « | Svansvottunarkerfinu eru ekki sérstok

Hitastyring taki tillit til mismunandi akvaedi vegna sveigjanleika eda breyttra
adsteedna og breytinga & nytingu ryma. rymisnytingar.
Vatnsmeelingar og styring vatnsrennslis

a ad geta adlagast mismunandi
notendum byggingar.

« HOnnun parf ad gera raad fyrir ad
urgangskerfi byggingar geti tekid
breytingum ef nyting byggingar breytist.




Aherslur islenskrar byggingarreglugerdar og
skipulagsreglugerdar & sveigjanleika i rymisnytingu.

+ -

* Reglur um algilda honnun hvetja til - Byggingarreglugerdin vardveitir
mogulegrar adlogunar ad breyttri notkun niverandi sveigjanleika en hamlar frekari
ryma. breytingum

* Krofur til stadar sem gera rao fyrir . Islenskar reglugerdir og vidhorf yta ekki
mogulegum breytingum a taeknikerfum. undir fiéInytingu

- Fastakvedin staerdarviomio ryma midad
vid notkun, draga ur moéguleika a
fidlnytingu og breytingum.

-« Skipulagsreglugerd studlar ad akvedinni

nytingu en ekki fjolnytingu eda
sveigjanleika.




Eiga islenskar skipulags- og byggingarreglugerdir ad hvetja til
betri rymisnytingar og sveigjanleika?

‘ p 4 ¢ Samfelagsleg velferd er breytileg og krefst mismunandi Urlausna.

o « ® Samfélagsleg velferd og paegindi mota porf fyrir byggingar og hefur pannig
: ahrif a notkun audlinda og nytingu fjarmagns.

A o islenskt samfélag eins og dnnur parf ad takast a vid breyttar askoranir i
umhverfismalum sem krefst adlégunar naverandi adsteedna i skipulagi og
byggingarmata. bPad pydir m.a. sveigjanleiki og breytt nyting rymis.

‘ g ° islenskt samfélag hefur enga sérstodu i pessum malaflokki og parf ad takast a
vid framtidaraskoranir med adlogunarhaefni og sveigjanleika.




Hvernig geta islenskar skipulags- og byggingarreglugeroir hvatt
til betri rymisnytingar og sveigjanleika?

* Maeod fj6lbreyttari viomidum og moguleikum & sveigjanleika.
®* Meod pvi ad lysa frekar viomidunum i reglugerd frekar en lagmorkum.

* Draga ur peirri forraedishyggju sem birtist i reglugerdum sem er jafnvel ekki i
takt vid adstaedur natimans og hvetja ekki til frampounar.

* Innleida vidomid um sveigjanleika i mismunandi mengi: -hds, -husapyrping, -
hverfi.

* Skraningartafla og eignaskiptasamningar studla ekki ad sveigjanleika og

fiolnytingu heldur er frekar hindrun til breytinga.

* Samraeming reglugerda a norourlondunum geeti studlad ad mun hagkvaerm
lausnum.



Umhverfisvaen bygging i islensku samhengi

parf ad geta adlagad sig breyttum adsteedum i samfélagi framtidar a
hagkvaeman og umhverfisveenan hatt med fj6lbreyttri rymisnytingu og

sveigjanleika i baedi rymisnotkun og teeknilegum lausnum.

Takk fyrir




GRANNI
BYGGD

GREEN BUILDING
COUNCIL ICELAND

S SAMANTEKT A NIDURSTOBUM | SKYRSLU
TILBUIN LIKLEGAST | JANUAR

Komment sendist a: tk@graennibyggd.is



